Sosialidemokraattinen valtuustoryhma
Valtuustoaloite

Tampereen on torjuttava maksuttoman toisen asteen koulutuksen romuttaminen ja
toteutettava maksuton toinen aste jatkossakin

Petteri Orpon hallitus paatti huhtikuun 2024 kehysriihessa useista merkittavista suomalaisen
hyvinvointivaltion heikennyksista. Erityisen haitallinen leikkaus on koulutuksen jarjestajiakin
koskettava paéatos rajoittaa toisen asteen opiskelijoiden maksuttomia oppimateriaaleja ja
ylioppilastutkintomaksuja sen vuoden loppuun, jolloin opiskelija tayttas 18 vuotta.

Maan hallituksen p&atds romuttaa maksuttoman ja yhdenvertaisen mahdollisuuden suorittaa
toisen asteen koulutus. Toimenpiteelld tavoitellaan vain 12 miljoonan euron vuosittaista
saastoa valtakunnallisesti, mutta toteutuessaan se lisdd nuorten ja perheiden eriarvoisuutta.
Vuoden 2022 lukiolaisbarometrin mukaan maksuttomien oppimateriaalien tarjoaminen on
lisannyt lukiokoulutukseen hakeutumista erityisesti niiden opiskelijoiden kohdalla, joiden
vanhemmista kumpikaan ei ole korkeakoulutettu, vahintasn toinen vanhemmista on tydton
tai joiden &idinkieli ei ole suomi. Toiseen asteen tutkinnon suorittamisella on myds selva
vaikutus myéhempaan sijoittumiseen tydmarkkinoille. Hallituksen esitys kohdistuu siis
nimenomaisesti jo valmiiksi heikommassa asemassa oleviin nuoriin ja perheisiin lisdten
eriarvoisuutta kaikkialla Suomessa. Paatetylld koulutusleikkauksella saavuttaisiin vain
minimaalista julkisen talouden s&dsté4, ja se lisdisi nuorten eriarvoisuutta seka kaventaisi
vahintdan osan nuorista tulevaisuuden mahdollisuuksia.

Lisdksi sd&stdé on Tampereen kaupungin nékékulmasta toteuttamiskelvoton. Esimerkiksi
oppikirjojen, erilaisten opetusvalineiden ja tietokoneiden kerdaminen pois opiskelijoilta sek&
e-kirjalisenssien katkaiseminen kesken abiturienttivuotta tai opintojen loppurutistusta on
arkijérjen vastaista ja erittain haastavaa toteuttaa. Se myés liséisi jo entisestaan
kuormittuneen opetushenkiloston tyokuormaa. Pahimmassa tapauksessa oppimateriaalien
maksullisuudella olisi myds vaikutusta opinnoissa menestymiseen ja tutkinnon
valmistumiseen. Vaihtoehtoisesti lukuisten pienten laskujen ym. maksujen laskuttaminen
nuorilta opiskelijoilta aiheuttaa lisda hallintotaakkaa seké -kuluja kunnille.

Orpon hallituksen esitys saattaa myos toisen asteen opiskelijat taysin eriarvoiseen ja
kohtuuttomaan asemaan ian perusteella.

Esimerkkeja tilanteista, joissa opiskelija tayttd4 18 ja joutuisi maksamaan toisella asteella
oppimateriaalit jo toisen opiskeluvuoden syyslukukauden paattyessa:
* Opiskelija, joka on syntynyt loppuvuodesta ja kdynyt esikoulun kaksi kertaa.
e Opiskelija, joka on jadnyt peruskoulussa luokalleen ja kerrannut jonkun luokka-
asteen.
e Opiskelija, joka on kdynyt ennen lukiota tai ammatillista koulutusta tutkintoon
valmentavan eli tuva-koulutuksen.
e Opiskelija, joka on ollut vuoden ulkomailla vaihdossa.
¢ Opiskelija, joka on ollut valmistavassa opetuksessa ja siirretty kielitaidon kehittymisen
vuoksi peruskoulussa ikdluokkaansa alemmalle luokalle.
e Opiskelija, joka on sairastunut vakavasti ja joutunut siksi etenemain opinnoissa
ik&luokkaansa hitaammin.



Valtuutetuille kuuluvaa aloiteoikeutta kéyttden sosialidemokraattinen valtuustoryhma
esittaa, etta:

1) Tampereen kaupungin edunvalvonnan tavoitteeksi asetetaan valtioon vaikuttaminen,
jotta péaétetty koulutusleikkaus perutaan asian jatkovalmistelussa ylld mainituilla
perusteilla

ja

2) Tampere paéattas selvittda eri keinot turvata aidosti maksuton ja yhdenvertainen toisen
asteen koulutus oppivelvollisuutta suorittaville asukkailleen kustantamalla yli 18-
vuotiaiden toisen asteen oppimateriaalit, mikali valtio toteuttaa koulutusleikkauksen.

ja

3) Mikali hallitus ei muuta esitystaan, Tampere toteuttaa jatkossakin maksuttoman toisen
asteen edellisen Sanna Marinin hallituksen paatéksen mukaisesti.
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Valtuustoaloite vapaakappalekirjaston perustamiseksi Tampereelle

Esitin, ettd Tampereelle perustetaan vapaakappalekirjasto ja -tydasema. Tampereen kaupunki
on tunnettu vahvasta sivistys- ja kulttuuritarjonnastaan, mutta télla hetkelld kaupungissa ei
ole vapaakappalekirjastoa. Nykyiset vapaakappalekirjastot sijaitsevat Turussa, Helsingissi,
Jyviskyldssd, Oulussa ja Joensuussa. Vapaakappaleoikeuden saaminen vahvistaisi Tampereen
asemaa yliopisto- ja sivistyskaupunkina, seki kulttuurin, tiedon ja oppimisen keskuksena.

Vapaakappalekirjasto mahdollistaisi julkaisujen ja dokumenttien laaja-alaisemman
kerddmisen, séilyttimisen ja jakamisen. Se tarjoaisi merkittdvin resurssin Tampereen
yliopistolle ja tutkimuslaitoksille kun nykyisid kokoelmia voitaisiin tdydentii laajalla
valikoimalla harvinaisia julkaisuja, arkistoja ja erikoiskokoelmia. Tiedon saavutettavuuden
lisddmisestd hyotyvit tutkijoiden, opettajien ja opiskelijoiden ohella kaikki kulttuurista
kiinnostuneet. Vapaakappalekirjastot ovat avoimia kaikille, miki edistid osallisuutta ja
demokraattista keskustelua.

Vapaakappalekirjastot ovat keskeisessé roolissa kulttuuriperinnén séilyttdmisessi. Sen avulla
Tampereen monipuolista historiaa ja kulttuuriperintdd voidaan siilyttdd ja jakaa laajemmalle
yleisdlle.

Lisiksi vapaakappalekirjaston perustaminen voisi luoda uuden kohtaamispaikan kaupungin
kulttuuri- ja tiedeyhteisdlle. Se voisi toimia tapahtumien ja seminaarien jérjestimispaikkana,
sekd alustana projekteille, mikd lisdisi kaupungin vetovoimaa, monipuolistaisi
kulttuuritarjontaa ja lisdisi synergiaa eri organisaatioiden valilld. Tdmi voisi lujittaa kulttuuri-
Ja tiedeyhteison toimijoiden keskindisti tiedon, resurssien ja kéytintojen vaihtoa, mika
puolestaan edistéisi kulttuurista ja tieteellistd kehitystd ja verkostoitumista.

Tavallisesti Suomessa vapaakappaleoikeutta hakevat yliopistot. Mikili Tampereen yliopisto
hakee titd oikeutta, yhteistyd kaupungin kanssa olisi luontevaa ja tirkeds. Tdma avaisi
mahdollisuuden hyddyntdd resursseja ja asiantuntemusta kirjaston toiminnassa sekd tarjota
laajempia palveluja. Tampereen yliopiston halukkuutta hakea vapaakappaleoikeutta tulee
kartoittaa ja mikéli yliopisto on asiasta kiinnostunut, asiaa voidaan alkaa valmistelemaan
tiiviissd yhteistydssd kaupungin kanssa. Muussa tapauksessa esitin, ettd kaupunki hakee
kyseistd oikeutta itsenédisesti.

Tampereella 19.4.2024

Saana Kuusipalo (sd.)



Valtuustoaloite alylaitteiden haittojen
ehkaisemiseksi — kohti kannykkavapaata
koulua

Alylaitteet ovat tuoneet ihmisten elimain monia hyotyja ja mukavia viihdykkeita. Teknologisena keksinténa dlypuhelin
on mahtava apuvdline tiedon etsimiseen, ajankéyton hallintaan ja viestintddn. Samaan aikaan on olemassa yha
kasvavaa ndyttdd siitd, ettd dlypuhelinten kdytésta aiheutuu myés haittoja ja riippuvuutta erityisesti lapsille ja nuorille.
Ruudun tuijottaminen on poissa liikkumisesta ja kasvokkaisesta vuorovaikutuksesta, miki on vilttimaténta lasten
kehittyville aivoille. Kytkds nuorten fyysisen kunnon heikkenemiseen ja mielenterveysongelmiin on iimeinen.

Lasten aivojen kehityksen kannalta ongelman synty on selvida. Otsalohkot, jotka ohjaavat tietoista, harkittua toimintaa
ja ovat olennainen osa itsehillintda ja houkutuksen vastustamista, ovat nuorella aikuisella taysin toimintakykyisid vasta
noin 25-vuoden ikdisend. Teini-idssa nuoret ovat usein myés sosiaalisesti epivarmoja, helposti kaveripiirin oikkujen
ohjattavissa ja kaikenlaisten riippuvuuksien ja sosiaalisen paineen vietévissa. On paivinselvis, ettd yhteiskuntana
rajoitamme lasten ja nuorten mahdollisuuksia ostaa energiajuomia, tupakkaa tai alkoholia tai pelata uhkapeleji. Sama
ajattelu on ulotettava dlylaitteiden kéyttdén ja koulu on tissd ensiarvoisen tirkedssd asemassa vanhempien tukena.

Alykénnykk on siis hyva renki, mutta karmea isénti. Kokonaan niisti ei tarvitse luopua, eika se olisi mahdollistakaan,
mutta on aikuisten vastuulla huolehtia siitd, etta lasten oppiminen, sosiaalisten taitojen kehitys ja oman
kdyttdytymisen sddtely menevat kasvatusajattelussa etusijalle kinnykdihin nihden.

Petteri Orpon hallitusohjelma tunnistaa ndma haasteet ja tarpeen vastata niihin uusin keinoin. Ohjelmaan on kirjattu:
“Digilaitteiden kéytén lisddntyminen on tuonut mukanaan haasteita niin keskittymiskyvylle kuin fyysiselle
aktiivisuudelle. Ndma kaikki vaativat uudenlaisia ratkaisuja sekd otetta nuorisotyén ja -politiikan johtamiseen.”
Nykyiset keinot ovat siis riittdmattomia. Hallitus on parhaillaan valmistelemassa lainsaadantémuutoksia, joilla voidaan
nykyistd tehokkaammin rajoittaa esimerkiksi mobiililaitteiden kéyttéa koulupéivin aikana ja néin vahvistaa oppilaiden
keskittymistd opetukseen.

On tarkedd, ettd Tampere on mukana tassa kehityksessa. Télld hetkelld perusopetuksen jarjestyssddnnéissi todetaan:
"Oppilas ei saa kdyttad tietoteknisid laitteita luvatta tai pitda esilld oppituntien, muun opetussuunnitelman mukaisen
opetuksen ja ruokailun aikana. Oppilas pitdd huolen siité, etteivit ko. laitteet héiritse koulup&ivin aikana.” Tsmi on
hyva ldht6kohta, mutta kdytdnnossa j33 usein toteutumatta. Ongelma on siing, etti laitteet itsessadn hiiritsevit lasten
Jjanuorten aivojen kehittymistd, keskittymiskykyi ja oppimista. Monissa tutkimuksissa kohtuullinen ruutuaika on
lapsilla alle kaksi tuntia péivédssa ja pitdisi olla itsestddn selvai, ettd koulupdivan aikana ruutuaikaa vietetian
mahdollisimman vahan.

Ylld mainittujen seikkojen nojalla esitimme, ettd lasten ja nuorten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmiseksi Tampereen perusopetuksessa siirrytéicin kohti dlylaitteista vapaata koulupdivéd rajoittamalla niiden
kdyttdd kouluissa nykyistd enemmdn sekd opetuksessa ettd myés oppituntien ulkopuolella, esimerkiksi sopimalla
yhdestd “kénnykkdvdlitunnista” pdivin aikana, ja lisiitién opetuksessa ikitasoisesti lasten ja nuorten ymmdrrystd
dlylaitteiden aiheuttamista haitoista.

Kyseessd on Tampereen Perussuomalaisten valtuustoryhmin aloite,
jonka jatdn ryhman puolesta.

Tampereella, maanantaina, 22. huhtikuuta 2024
Erkki Seppdnen, varavaltuutettu (ps)



Valtuustoaloite toisen asteen koulutuksen maksuttomuuden siilyttimisesti

Maksuton toinen aste otettiin kayttoon valtakunnallisesti elokuussa 2021 ja samalla
oppivelvollisuus nousi 18 ikAvuoteen. Oppivelvollisille mydnnettiin maksuttomat
oppimateriaalit sen vuoden loppuun asti, jona nuori tayttaa 20 vuotta. Muutoksen ansiosta
jokainen nuori saisi lukion tai ammatillisen koulutuksen tutkinnon suoritettua riippumatta

perheen taloudellisesta tilanteesta.

Nyt Petteri Orpon hallitus on paattényt rajata toisen asteen maksuttomuutta sen vuoden
loppuun, kun nuori tayttaa 18 vuotta. Hallituksen paatés tarkoittaa, etta toisen asteen opinnot
tulisivat maksullisiksi kesken opintojen, useimmille vimeisen vuoden osalta. Maksullisuus
alkaa kuitenkin aiemmin niilla nuorilia, jotka ovat esimerkiksi joutuneet aloittamaan
peruskoulun muita myShemmin tai kertaamaan vuosiluokkia oppimisvaikeuksien vuoksi, ja
kestaa pidempéaan niilla, jotka suorittavat opintonsa tavoiteaikaa pidemmassa ajassa.
Paatoksella vaikeutetaan toisen asteen lapaisemisen mahdollisuuksia juuri sellaisten

oppilaiden kohdalla, jotka tarvitsisivat eniten tukea.

Maksuttomat oppimateriaalit ja kokeet edistivit jokaisen nuoren mahdollisuutta tavoitella
haluamaansa koulutusta taloudellisesta tilanteesta riippumatta. Maksuttomuuden rajaaminen
vaikuttaa kaikkiin opiskelijoihin, mutta erityisesti se kuormittaa niita nuoria, joilla on
taloudellisia tai oppimiseen liittyvia haasteita. On ristiriitaista, ettd nuoret velvoitetaan toisen
asteen opintojen aloittamiseen, mutta opintojen loppuun saattamiselle ei luoda taloudellisia

edellytyksia.

Vuoden 2022 Lukiolaisbarometrin mukaan 45 prosenttia ensimmaisen vuoden opiskelijoista
koki maksuttomuuden vaikuttaneen lukioon hakeutumiseen. Maksuttomuus on vaikuttanut
paatOkseen erityisesti opiskelijoilla, joiden vanhemmista vahintdan toinen on ty6ton,
kumpikaan vanhemmista ei ole korkeakoulutettuja tai joiden aidinkieli on muu kuin suomi.

Maksuttomuus vaikuttaa koulutuksen tasa-arvon toteutumiseen.

Hallituksen paatos rajata maksuttomuutta on herattanyt laajaa vastustusta koulutuskentalla.
Suomen lukiolaisten liitto on todennut muutoksen olevan erityisen kipea niille nuorille, joilla
on vaikeuksia toimeentulon, terveyden tai oppimisen kanssa. Suomen ammattiin
opiskelevien liitto SAKKI ry on huomauttanut, ettd moni ammatillisen koulutuksen kayva
tyollistyy matala- tai keskipalkkaiselle alalle, joka vaikeuttaa opintolainan maksamista, eika
tydssékéynti usein ole mahdollista opintoihin kuuluvan tyoss&oppimisen vuoksi. Myds

opettajien ammattijarjesté OAJ on ilmaissut huolensa uudistuksesta ja todennut sen



sotkevan koulutuksen jarjestajien, rehtoreiden ja opettajien arkea. Muutoksesta aiheutuu
opettajille lisatyota ja uutta byrokratiaa, jonka vuoksi tavoitellut saastot voivat jaada

saavuttamatta.

Tampereen ei tule toimeenpanna hallituksen paatosta, vaan jatkaa maksuttomien
oppimateriaalien tarjoamista toisen asteen loppuun asti. Vasemmistoliiton Tampereen
valtuustoryhma esittaa, ettd Tampere jatkaa maksuttoman toisen asteen koulutusta nuorille

koko tutkinnon ajan.

Tampereella 22.4.2024

Vasemmistoliiton Tampereen valtuustoryhma



Valtuustoaloite kouluruokailun kehittamiseksi

Pelkka ruoan laatuun Panostaminen ei riitd, jos kouluruokaily koetaan muista syista
epamiellyttavaksi. Sen taustalla on useita mahdoliisia syita. Ruokailutilanteen hektisyys ja
meluisuus, ruokailuun kaytettdvan ajan lyhyys tai oppilaan kokema yksindisyys ovat
esimerkkeja syista, jotka voivat tehda ruokailuun osallistumisesta suhteettoman vaikeaa
monelle oppilaalle., Oppilasyhteistissa voi olla myés sellaista henke4, jossa kouluruokailua
ei arvosteta ja siihen osallistumista pidetasn sosiaalisesti paheksuttavana. Oma

kouluruokailuun liittyvid haasteita ja etsitaan keinoja niiden purkamiseen, jonka jilkeen uusia
toimintatapoja soveltuvin osin otetaan kayttéon myGs muissa oppilaitoksissa.
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Ryhmaaloite maksuttoman toisen asteen sailyttamiseksi Tampereella

Eduskunnan kehysriihessa tehtiin esitys maksuttoman toisen asteen rajaamisesta sen
vuoden loppuun kun opiskelija tayttda 18 vuotta. TAma romuttaisi nykyisen maksuttoman
toisen asteen mallin ennen kuin yksikaan sen piiriss4 aloittanut opiskelija ehtii valmistua
esimerkiksi ylioppilaaksi.

P&atos tarkoittaisi sita, ettd muun muassa oppimateriaalien, ylioppilaskokeiden ja
ammatillisen puolen tyévalineiden hinta voi siirtya nuoren itsensa maksettavaksi kesken
opintojen. Monimutkaisuuden lisdksi malli on eriarvoistava: oppimateriaaleista koituvat
lisakulut osuvat erityisesti niihin nuoriin ja perheisiin, joihin my&s asumistuen ja muun
sosiaaliturvan leikkaukset ovat jo kohtuuttomasti osuneet.

Riskin& on, ettd maksullisuuden alkaessa opinnot keskeytetaan erityisen herkéssa
ikdvaiheessa toisen asteen ollessa kesken. Tama ei palvele tavoitetta nostaa Suomen
koulutustasoa, eikd etenk&an vahenna nuorten syrjaytymisriskid, pahoinvointia tai
mielenterveyskriisia.

Tampereen vihrea valtuustoryhma esittaa, etts Tampere sailyttas toisen asteen
maksuttomana nykyisen mallin mukaisesti toisen asteen tutkinnon suorittamisen loppuun
asti tai sen kalenterivuoden loppuun asti, kun opiskelija tayttas 20 vuotta.

Tampereella 22.4.2024

Tampereen vihrea valtuustoryhma



Valtuustoaloite vihreén siirtymén vauhdittamiseksi Tampereen kaupungin ja sen
yhteistyokumppaneiden toiminnassa

Tampereen kaupunki toteutti yhteisty6ssa Jyvaskylan yliopiston kanssa hiili- ja luontojalanjalki -
hankkeen, joka julkaistiin alkuvuodesta 2024. Hankkeen tulokset osoittavat, ett3 luontojalanjilki
pystytddn laskemaan myds kaupunkiorganisaatiolle. Tampereen kaupunki onkin ensimmiinen
kaupunki Suomessa, ellei koko maailmassa, joka on laskenut oman luontojalanjilkensa.

Siind missd hiilijalanjélki kuvaa tietyn rajattavissa olevan kokonaisuuden - esimerkiksi Tampereen
kaupungin — aiheuttamia haittoja ilmastolle, luontojalanjilki kuvaa vastaavia haittoja luonnolle ja
luonnon monimuotoisuudelle. Kaupunkiorganisaatioille kehitetty luontojalanjéljen mittari
mahdollistaa aiempaa konkreettisempien tavoitteiden laatimisen ja toimenpiteet luontokadon
pysdyttamiseksi.

Tampereen kaupungin toiminnan suunnittelun padtéksentekovaiheessa tulee olla kaytettdvissa
riittdvad tietoa suunnitelmien ilmasto- ja luontovaikutuksista. Toimintavuoden aikana on aiheellista
seurata sitd, ettd on toimittu, kuten on suunniteltu ja etti tavoitellut tulokset voisivat toteutua.
Toimintavuoden pddtyttya hiili- ja luontojalanjiljet on laskettava ja niitd on verrattava tavoitteisiin.
Naistd tuloksista tulee tehdad paatelmat ja uudet kehittdmistavoitteet viahaisempien ilmasto- ja
luontohaittojen saavuttamiseksi.

Tampereen kaupungin toiminnan vaikutus on kuitenkin rajallista. On tirked3, ettd muun muassa
yritykset saadaan mukaan ilmasto- ja luontohaittojen torjuntaan. Teollisuuden niin sanottu vihre
siirtyma onkin yksi vastaus siihen, miten elinkeinoeldmi voisi toimia vastuullisemmin ilmasto- ja
ymparistdasioissa. Kaupunki kdyttda erilaisia kumppaneita palveluiden jirjestamisessa.
Kaupunkiorganisaation ulkopuoliset ostot ovat merkittivia. Vaikuttavuuden aikaansaamiseksi olisi
tarkedd, ettd my6s kaupungin yhteistydkumppanit kdyttéisivit samaa hiili- ja luontojalanjiljen
mittaristoa oman toimintansa arvioinnissa ja kehittimisessa. Olisikin selvitettivi, miten mittariston
laajentaminen kaupungin yhteistyékumppaneiden ja laajemmin yrityskentén kayttéon olisi
mahdollista.

Esitimme, ettd Tampereen kaupunki selvittés, miten hiili- ja luontojalanjiljen mittaamiseen
kehitettyd laskentamenetelmaé voitaisiin hyddyntéa kaupungin yhteistydkumppaneiden ja myés
laajemmin yrityskentédn toimesta.

Tampereella 22.4.2024
Tampereen sosialidemokraattinen valtuustoryhmi



Valtuustoaloite eldinperiisten )

tuotteiden kulutuksen WALTUU-1.00C
puolittamiseksi vuoteen 2030
mennessa

lImastokriisi ja luontokato ovat suurimpia uhkia ihmisten ja eldinten hyvinvoinnille seki
ympdristolle. Tampereen kaupungin tavoitteena on olla hiilineutraali vuoteen 2030 mennessi,
mikd tarkoittaa, ettd kaupungin alueen kasvihuonekaasupaistsja viahennetiin 80 % vuoteen 1990
verrattuna. Loput 20 % kompensoidaan. Tampere on myés sitoutunut Hiilineutraalit kunnat -
verkoston tavoitteisiin 80 % paastéviahennyksestd vuoteen 2030 mennessi vuoden 2007 tasosta.

Ruoan ilmasto- ja luontovaikutukset Tampereella

Tampereen kaupunki toteutti yhteistydssd Jyvéskylan yliopiston kanssa hiili- ja luontojalanjélki -
hankkeen, jonka tulokset julkaistiin vuonna 2024. Hankkeen tulokset osoittavat muun muassa sen,
ettd elintarvikkeet aiheuttivat eniten (22 %) luontojalanjilkea. Elintarvikkeista suurimman osuuden
luontojalanjdlkeen aiheuttivat eldinperiiset tuotteet: punainen liha, maitotuotteet ja siipikarja.
Lisdksi tulokset osoittavat, etta elintarvikkeet aiheuttivat toisiksi eniten (14 %) hiilijalanjilkes heti
[dmmon kulutuksen jilkeen.

Vuonna 2022 Tampereella suurimmat kulutusperusteiset kasvihuonekaasup&astot aiheutuivat
ruoasta (27 %). Seuraavaksi suurimmat paastdlahteet olivat energiankulutus (26 %) seki tavarat ja
palvelut (23 %).

Ruoan rooli Tampereen kaupungin hiilineutraaliustavoitteiden toimenpiteissi

Voidaan siis todeta, ettd yksi merkittavimmista ilmastopaastojen aiheuttajista on ruoantuotanto.
Hiilineutraali Tampere 2030 -tiekartan ruokailun toimenpidekokonaisuudessa korostuu
havikkiruoan merkitys, mika on tirked asia. Kasvispohjaisella ruoalla on kuitenkin havikkiruokaakin
suurempi vaikutus pdastéjen vahentamiseksi. Kasvisruoasta mainitaan, etti se tuotaisiin
tasavertaiseksi vaihtoehdoksi muun ruoan rinnalle rajatuissa palveluissa (kulttuuri- ja vapaa-
aikapalveluiden omat ravintolapalvelut, leirit ja tapahtumat). Lisaksi mainitaan, etti piivikodeissa
ja kouluissa lisdataan kasvisruoan osuutta kahteen ruoka-annokseen viikossa. Molemmissa
tavoitetoteuma on asetettu vuosille 2022-2025. Lukioiden osalta mainitaan, etti kasvisruoka
tarjoillaan ensimmaisend vaihtoehtona linjastossa vuoteen 2029 mennessi. Tassa yhteydessa on
my6s olennaista huomioida, ettd kasvisruokaa tarjoiltaessa on erityisen tarkeds kiinnittia
huomiota kasvisruoan maittavuuteen kouluttamalla henkilskuntaa.

On my6s huomioitava, ettd Tampereen kaupungin palveluissa tarjottava kasvisruoka on till3
hetkelld usein kasvisruokaa, joka siséltd3 eldinkunnan tuotteita, kuten maitoa ja kananmunia.
Tallin ilmastopddstdt ovat huomattavasti suuremmat kuin téysin kasvigpohjaisessa ruoassa olisi.
Kaupungin tarjoaman kasvisruoan tulisikin olla tiysin kasvi$pohjaista; maitotuotteiden
ilmastopdastdt ovat verrattavissa lihaan. Tallgin ruoka sopisi suoraan myds maitoallergisille ja
vegaaneille.



Tampereen kaupungin suunnitelluissa toimenpiteissa ja kaytinnén toteutuksessa tulisi nakya
vahvempi ymmarrys kasvispohjaisen ruoan kasvihuonekaasupiistsji vihentaville vaikutukselle.
Kaytanndssa se tarkoittaa liharuoan tarjoilun vihentdmista eli my&s kasvispohjaisen ruoan paivien
lisaamista. Esimerkiksi Helsingin kaupunki on selvittianyt aterioiden hiilijalanjaljen
kaupunkiympdristén toimitalon ravintolassa vuonna 2022. Tulokset osoittivat, ettd vegaanisen
annoksen ilmastokuorma on merkittavisti (keskimaarin 40 %) pienempi kuin lihaa sisaltivan
annoksen.

Kasvispohjaisen ruokavalion merkitys

limastopdéstéjen lisdksi ruoantuotannolla ja sen my6ta ruoankulutuksella on vaikutuksia myos
eldinten ja ihmisten hyvinvointiin sekd aiemmin mainittuun luontokatoon. Lisiksi Itimeri ja muut
vesistét rehevdityvat muun muassa siksi, ettd peltoja raivataan eldimille ja samalla peltojen
ravinteita valuu vesistéihin.

Lihankulutuksen kannalta kiinnostavaa tietoa antaa esimerkiksi Helsingin yliopiston tuore tutkimus,
jonka tulokset osoittavat, ettd suomalaiset paivakotilapset sy6vit yli viisi kertaa enemmén punaista
lihaa kuin olisi tarpeen ja maapallon kantokyvylle hyviksi. Oslossa onkin tehty vuonna 2023
merkittdvd padtds: kaupungin paivikodeissa ei tarjota lapsille lihaa ollenkaan. Myés Tampereella
palveluissa on tdrkeda antaa lapsille ja nuorille esimerkkii paitsi terveellisists myos kestavista ja
eettisista ruokailutottumuksista. Vastuullisia valintoja on helpompi tehds, jos ne ovat helposti
tarjolla.

Myo6s vuonna 2023 julkaistut uudet pohjoismaiset ravitsemussuositukset painottavat lihan
vdhentdmistd entisestdan ja kasvisten lisdamists. Suositukset perustuvat tutkimustietoon ruoan
kulutuksesta, terveydesti ja ymparistdsta. Suomen suositukset nojaavat pohjoismaisiin
suosituksiin.

Kasvispohjaisen ruokavalion voidaankin todeta olevan paras vaihtoehto niin ilmaston, luonnon kuin
my0s ihmisten ja eldinten hyvinvoinnin kannalta. Lisiksi korvaamalla eldinperaisia tuotteita
kotimaisilla kasvisproteiinituotteilla, kuten harkipavulla, edistetdsn kestivia kotimaista
maataloustuotantoa.

Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut esitimme, ett Tampereen kaupunki asettaa
tavoitteekseen eldinperdisten tuotteiden kulutuksen puolittamisen omissa palveluissaan ja
hankinnoissaan vuoteen 2030 menness3 siten, etti tavoitteen toteutumista myods seurataan. Nain
edistetdan kaupunkilaisten hyvinvointia ja ehkaistiin ilmastonmuutosta, luontokatoa ja vesistsjen
rehevditymista.
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TAMPEREEN NUORISOVALTUUSTO

Nuorisovaltuuston aloite koulujen sidnnéllisesta yhteisollisesti toiminnasta 27.11.2023

Yleinen huoli nuorten mielenterveydesta ja jaksamisesta on suuri. Nuorisovaltuusto jakaa tdman
huolen nuorten jaksamisesta, silld nuorisovaltuusto on kuullut suoraan tamperelaisia nuoria
koulu-uupumukseen liittyen. Nuoret kokevat koulunkdynnin usein yksipuoliseksi ja raskaaksi, ja siksi
koulujen ja oppilaitosten yhteiséllisyyteen tulisi panostaa merkittavisti nykyistd enemmin.
Jokaisessa oppilaitoksessa tulisikin panostaa viikoittain yhteisllisyytta edistavaan ja oppilaiden tai
opiskelijoiden hyvinvointia tukevaan toimintaan

Nuorisovaltuusto osallistui kevdalld 2023 yhdeksésluokkalaisten Vaikuta! -paiville, jossa
nuorisovaltuusto pdasi suoraan keradmaan tamperelaisten nuorten mielipiteitd mielenterveydests ja
jaksamisesta. Vastauksissa nousivat esille hyvin vahvasti kouluun ja opiskeluun liittyvit ongelmat.
Nuorisovaltuusto haluaa kaupungin puuttuvan toimillaan koulun aiheuttamaan kuormitukseen ja
esittdd nuorten ja opiskelijoiden opiskelumaotivaation, kouluviihtyvyyden ja mielen hyvinvoinnin
edistamiseksi tehtdvien toimien lisddmista koulussa. On erittidin tirkeaa kiinnittda huomiota nuorten
kouluarjen tasapainoon.

Yhteisollisyyttd lisdavan toiminnan ei tarvitse olla henkilékunnan tydmaarai lisaavaa tai paljon
jérjestelyja vaativaa, vaan jo pienelldkin panostuksella ja huolenpidolla voi tehdd merkittivin
vaikutuksen. Nuorille ja opiskelijoille on térke&di osoittaa, etté heista vilitetdan myos
opintosuoritusten ulkopuolella. Jos koulut ottaisivat huomioon oppilaiden hyvinvoinnin tallaiselia
yhteisollisella toiminnalla, oppilaat saisivat mahdollisesti enemman motivaatiota kdyda koulussa,
koska koulussa olisi myos jotain hauskaa ja rauhoittavaa tekemista opiskelun rinnalla. Myos koulun
henkildkunta saisi pienia taukoja opettamisesta, joka on myds kuormittavaa.

Yhteisollistd toimintaa kouluissa voi jirjestad matalalla kynnykselld. Sen ei tarvitse tarkoittaa koko
koulun yhteista viikottaista metsaretkea tai rentoutusharjoitusta, vaan riitta4, etta nuorille tarjotaan
edes mahdollisuus tehda jotain opetussuunnitelman ulkopuolelta koulup&ivan aikana. Toiminnan ei
tarvitse olla sellaista, johon kaikkien on pakko osallistua. Riittaisi, ett3d nuorille tarjotaan mahdollisuus
johonkin mukavaan tekemiseen keskelld hektista arkea. Tama voi olla esimerkiksi jarjestettyihin
pihapeleihin osallistumista, oppilaiden kirpputorin jarjestamista tai mahdollisuus pelata konsolipelia
koulun tiloissa paivdn aikana. Toimintaa voisivat jarjestda toisinaan oppilaat itse, toisinaan opettajat,
toisinaan oppilas-/opiskelijakunnan hallitus ja joskus esimerkiksi jokin ulkopuolinen taho, kuten
seurakunta tai jokin jarjesto.

Tampereen nuorisovaltuusto haluaa, ettd Tampereen kaupunki velvoittaa koulujaan jérjestamaan
joka toinen viikko jotain mukavaa ja rentoa tekemista koulupiivan aikana opiskelun tiyteisen arjen
rinnalle.



Tampereen kaupungin nuorisovaltuuston puolesta,
Tampereen nuorisovaltuuston jasenet,

Kerttu Kajander

Oliver Priimagi

Alma Mujcinovic

Lisatietoja:

Tampereen kaupungin nuorisovaltuusto
nuorisovaltuusto@tampere.fi
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